
彰化成美醫院兒科實習注意事項 

   醫院簡介：屬彰化地區醫院 

    院址：彰化市三民路 56 號 

    電話：04-7268825 

 

 病房簡介: 

    單位護理長：六樓兒科病房 

    單位分機：6000 

病房 20 床(601、602 各 3 床，603、605、606 各 2 床皆為健保房，607、

608、609、611、612、615、616、617 皆為單人房) 

護理模式：全責照護 

 

 相關單位: 

    B1:X 光室 

    1F:服務台、掛號住院櫃台、兒童遊戲室、藥局、小兒科門診、注射室、病 

       歷室 

    2F:婦產門診、哺集乳室、檢驗室、牙科 

    3F:產房、待產室、手術室、恢復室 

    5F:嬰兒室、哺乳室、新生兒聽力篩檢室、新生兒病房、 

       新生兒心臟超音波室 

    6F:兒科病房區 

    7F:產後病房區 

    8F:產後護理之家 

    9F:產後護理之家 

    10F:產後護理之家 

    11F:學術講堂 

 

 病房護理常規: 

1.V/S :Q4h。 

2.護理紀錄：焦點記錄法(DART)。 

3.給藥：口服 QD(9)、BID(9-5)、TID(9-1-5)、QID(9-1-5-9)、Hs(9)。 

            針劑 QD(9)、Q6H(6-12-6-12)、Q8h(9-5-1) 、Q12h(9-9)。 

4.交班:ISBAR。 

 

 

※實習須知:  

1. 第一天 7:50 在醫院七樓陽光室集合(上班請著便服至醫院七樓治療室更換實



習服)。 

2. 實習過程中應展現專業態度，言行舉止需得宜。 

3. 若有騎機車、開車者，請實習當天附上家長同意書。 

4. 上班一律著實習服、護士鞋、務必佩帶識別證、戴口罩(自備)、需攜帶秒針

手錶、頭髮不可觸及衣領、若過長需將頭髮盤起、瀏海勿遮蓋到眉毛、不可

染髮、濃妝，切勿戴飾品、耳環或擦指甲油，勿留長指甲且應修剪乾淨。 

5. 下班需更換便服，並將帶來之物品帶回，保持置物櫃之整潔，勿著實習服在

院外活動。 

6. 每日 7:30 前至單位(務必吃早餐，不可於單位吃早餐)，上班中勿使用手

機。 

7. 採個別護理，每位實習生照顧 1-2 位病童；上班時間有任務離開單位時，須

跟老師報告去向。 

8. 中午用餐採分流，用餐完畢需整理消毒環境(注意用餐時間)。 

9. 常見技術:IV Bag、IV pump 使用、CPT、兒童藥物劑量計算、氧氣使用、小

兒集尿袋、生命徵象測量(查小兒正常值)、測血糖、塞劑及小量灌腸、給藥

(三讀五對)、抽藥等。 

10. 病房常見診斷:Pneumonia、Seizure、Asthma、Pharyngitis、UTI、

Tonsillitis、Herpangina、Hand-Foot-Mouth Disease、 AGE、

Bronchiolitis、Sinusitis、Bronchopneumonia、AOM、Croup、Influenza 

A/B、HSV、Roseola 等。 

11. 請先複習兒科相關學理及技術。 

12. 帶一本 A4 筆記本、口袋型筆記本，請自備茶水杯、衛生紙(如廁請至 7F)。 

13. 參考書目:兒科護理學及技術手冊、兒科實習指引手冊、兒科身體評估、人

類發展學、護理診斷手冊等。 

14. 考試勿作弊，違者扣實習操行。 

15. 實習過程中須請假者(須依學校請假規則辦理)，並至護理實習平台填寫。 


