
提醒事項 

童綜合醫療社團法人童綜合醫院---沙鹿院區-精神科 

 

一、實習當日早上 07:50至童醫院梧棲院區 20樓會議室集合，穿實習服、護士

鞋，戴識別證，頭髮請梳整齊、長髮請盤髮勿綁馬尾。 

二、帶水杯、衛生紙、筆、筆記本【勿太小、B5為佳】、手錶。 

三、先複習精神科整體性評估【五大層面評估】、思覺失調症、躁鬱症及失智症，

行為治療、團體治療、OT、RT目的及原則、防衛機轉、溝通技巧、治療性

溝通等。 

四、病房特色及其他注意事項： 

 1.隨時保持敏銳的觀察力，注意精神科的「安全」準則。 

 2.實習第二日準時上班（7:40一樓藥局前集合），第三天開始於五號電梯前集

合，遲到扣總分。 

 3.上下班注意交通安全。 

 4.自備水杯、衛生紙與酒精噴液(小罐，可放入口袋)。 

 5.每天測量體溫並紀錄—組長負責。 

 6.制服禁穿出醫院外購物/逛街。 

 7.服裝儀容違規者依校規處置並扣分—頭髮(整齊、肩上) 、黑/白襪、白鞋。 

 8.基本禮儀、態度端莊、勿嬉鬧、禁勾肩搭背、禁群聚聊天、禁討論時間睡覺、

使用手機，若出現上述事項一律扣總分。 

 9.禁帶手機、相機、安全違禁品，如有發現一律扣總分。 

10.基於禮貌，群組若有公告事項，請回覆收到或貼圖，以表示每個人皆有收到

公告訊息。 

五、建議常備書籍：精神科護理學、護理診斷手冊、藥典。 

 


